NICOLA CARBONE

guida naturalistica

istruttore MTB e NW .
tel.: 3478448909 QL www.trekandbikefriul.com
escursioni.nc@alice.it

www.trekandbikefriul.com

RADELN IN FRIAUL

Mit dieser Radtour werden Sie die Landschaft, die Natur und die Kiche Friauls
erleben und genieBen.

29.April — 1.Mai: WOCHENENDE IM HERZEN FRIAULS

Radwochenende im Gebiet rundhum Gemona, wo die Sanftheit der Landschaft
und des Klimas sich mit Natur und Geschichte bindet. Hier kann man die
kinstlerische Schdnheit der kleinen Stadtchen Mittelfriauls und die friaulischen

Spezialitaten entdecken und genieBen.

Programm des Wochenendes

29. April, Freitagabend: Ankunft in
Gemona. Treffen mit dem Bikeftihrer und

Hotelbezug in Dreisternhotel. Abendessen.

30. April: “Zwischen Hugeln und Voralpen”.
Radtour durch das Gebiet von Gemona und

Venzone, wo die Bergen die Ebene treffen.

Wir werden die Spuren der alten Gletscher

Tagliamento erkennen, das wiederaufgebaute mittelalterliche Stadtchen von
_. enzone besichtigen, um den Berg des

Schmetterlingen fahren...

Streckenlénge: 40-45 km ca. - Hoheunterschied: 400

§ m ca.

i 1. Mai: “der Schinkenweg”.

B Wir werden den Zauber des Gewéssers “Tagliamento”

und das Naturschutzgebiet des griinsten italienischen

I Sees kennenlernen. Schinkenverkostung in San

| Daniele.
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"1 Lange: 45-50 km ca. - Héheunterschied: 350 m ca.



TECHNISCHE ANGABEN DER TOUR

Schwierigkeitsgrad: mittelschwer. Das Geldnde besteht vorwiegend aus asphaltierten- und
Forststral3en. Vorbereitung und Erfahrung beim Radfahren erforderlich.

Ausriistung: Gut funktionierendes Mountainbike oder Trekkingbike, Flasche, Radhelm,
Handschiihe, Ersatzfahrradbekleidung (Bikehose, Shirt, Handschuhe, Socken), Radschu-
he oder Trekkingschuhe, Sonnebrille, Rucksack (mindstens 10 Liter Volumen), Atmungak-
tive- und Regenbekleidung (z.B. Windjacke oder Regenjacke, Miitze, Sweater oder Pulli,
Freizeitbekleidung, Unterwésche, Schutzcreme, Ersatzschlauch, Reparaturset, Luftpum-
pe, Kettennietdriicker).

Es empfiehlt sich : Fotokamera und Fernglas

Wéhrend der Tour werden naturalistiche Ausklinfte.

Dauer und Strecken kénnen je nach Entscheidung des Mountainbikefiihrers gedndert wer-
den.

Preis: 230,00 €

Im Preis/Person ist inbegriffen: 2 Ubernachtungen in Doppelzimmer mit Dusche/WC;
Begleitung mit Bikefiihrer; Reiseblirorechte.

Im Preis/Person ist nicht inbegriffen (Zuschlage): Getrédnke, Mittagessen, alle Extras;
Ubernachtung im Einzelzimmer wenn es mdglich ist; alles was im Programme nicht
erwéhnt ist.

Dauer: 2 Tagen

Teilnehmeranzahl: min 8 — max 15 Personen

Anmeldungsfrist: 22. April

Info:

Nicola Carbone

Tel.: +39.347.8448909

Mail: escursioni.nc@alice.it
Web: www.trekandbikefriul.com

Anmeldungen an:

Agenzia NICE TIME Incoming tours - via A. Bergamas, 33

34072 Gradisca d’Isonzo (GO) - Tel.:+39 331 6545062 / +39 0481 969613
Mail: info@nicetime-tours.com

Web: www.www.nicetime-tours.com
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